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1-شرح کلی عمل یا پروسیجر: 
خارج کردن پلاتین بعد از بهبودی استخوان شکسته شده.که عمل بیرون آوردن پلاتین توسط ارتوپد در اتاق عمل انجام می گیرد.

2-فرایند پذیرش:
پذیرش این بیماران به صورت اسکجول ازدرمانگاه بیمارستان می باشد.

3-اخذ رضایت اگاهانه: 
رضایت عمل جراحی دردرمانگاه از ولی قانونی بیمارگرفته می شود.
الف)میزان خطر و سود احتمالی: احتمال شکستگی پلاتین و یا عفونت در عضو وجود دارد.
ب)پیش اگهی: بسته به محل پلاتین متفاوت است.
ج)روش جایگزین: وجود ندارد.

4-اقدامات لازم قبل ازعمل یا پروسیجر:
قبل ازعمل گرفتن گرافی ازناحیه عمل وانجام آزمایشات خون و مشاوره درصورت سن بالای 40 الزامی است.

5-نحوه عمل: این پروسیجر در اتاق عمل توسط ارتوپد انجام می گیرد.
الف)روش بیهوشی: بیهوشی عمومی یا بی حسی نخاعی 
ب)تکنیک عمل: عمل باز
ج)تیم ارایه دهنده خدمت: پزشک –بیهوشی-تکنسین اتاق عمل، پرستار
د)مدت عمل: 45 الی 60 دقیقه

6-مراقبت های بعدازعمل:
الف)ویزیت پزشک: روزانه توسط ارتوپد ویزیت می شود.
ب)مراقبت پرستاری: روزانه توسط پرستارتعویض پانسمان میشود وآنتی بیوتیک طبق دستورپزشک تزریق میشود
ج)مدت بستری بعد از عمل: 48 ساعت

7-مراقبت های دوره نقاهت:
الف)مدت نیاز به استراحت در منزل: دو هفته
ب)فالواپ و پیگیری های لازم بعد از عمل: دو هفته بعد از ترخیص مراجعه به پزشک معالج
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